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Nin-yani fu ani

Wan nu béra 6 o sa

yi

O Bionimia kara le

v ndee th wee karan ho
viiahh bti. A ban h™ nlé6
Fiohaa luwa wee buen ka
a ve o « Bionimia,
Bionimia! I pa a ba
haawa bii wee bio le
wan nu wee sa bio bui
yi. A le mu y¢n 4 {i wee
leéka? » O o Bionimia le
wan h™ nld, 17zt mu. =

Chapitre 1
Les secrets de Mama

arbre en train de lire. Sa

sceur, Fiohan, arrive en cou-
rant. « Bionimian, Bionimian !
J'ai écouté des femmes qui
bavardaient. Elles ont dit que
Maman a un secret. Qu’est-ce
gue c’est, tu penses ? » « Je
crois que je sais, petite sceur
», répond Bionimian.




«Buen wa len
vaa tua wo le le
mu y¢n. Waa le
wa luwi khiika -
min lofileleo =
yén vaa da ho yaho!»
O o Bionimia le a
Fiohaa luwa vaa d5n
min zii, ki ba wee di
ka ba a viiu poopaa
poopaa. Ba bueé d5n min
nu ka ha konsini sa ba
nini, & ban h™ini o
Halonbo le a Yikhami le
ban fée Penza mun h™mon
puara ba con. A pan nu
wee bio laa ba. «Mi wé
fa mi wé famiyimona
min maa diama le.»

Mi dia le o da 0 o f6 ba
ba 16 1é le ziianii. O o
Fiohaa we ttia min nu yi:
«Haa 1 nu mu bon ka fo
wee sa bio bii yi le?» «A
ban 14 mi nini lii bo mi
pioh6 wan 0 o le wan zi-
nahi u wioka 4 a dé
wan.»

« Allons parler avec Maman
pour savoir ce que c’est
vraiment. Courons, voyons
qui arrive la premiére ! »
Bionimian et Fiohan arri-
vent a la maison en riant et
tout essoufflées. Attirés par
les rires, leurs sceurs Ha-
lombo et Yikami, et leur
frere Penza se joignent a
elles auprés de Maman.
Maman les calme en di-
sant : « Taisez-vous. Papa
a besoin de dormir ! », et
elle les entraine loin de la
porte. Fiohan demande :

« Maman, as-tu un se-

cret ? » Maman place sa
main sur son ventre et dit :
« Notre famille devient plus
grande. »



O o h™ nld¢ikhami na
laldio 1é ha bio naa le mi
z06 bio mu u na min maa
yi. O o wa 4 ban nu vaa
cana a bahé buan yile o
dia le ban maa zi mu vo,
le o dia le o viiu. O o
yikhami maania mi yahé.
O Yikhami & wa min maa
zen{ yooré. Ee ka bio 4
ban maa 10 yi here & ban
nu yi maa ta ké a bie o
yi. O waa ciakaa yti k4 a
maa sa tonlo 1é bio 6 o
san. O b&nth bueera &
panka buaenbien v6. O zi-
nahh nupua & haciira
yaara o bio yi.

Yikami, tout juste quatre
ans, dit : « Je vais le dire a
Papa ! » Maman l'attrape
par le bras avant qu’elle
n'arrive a la porte. « Il le
sait déja, ma petite. Laisse-
le se reposer, » dit Maman.

Yikami fronce les sourcils.
Elle aimait tellement grim-
per sur Papa, mais réecem-
ment Maman ne lui permet-
tait guere de s’approcher
de lui. Depuis longtemps
maintenant, il se reposait
souvent et ne travaillait
plus. Il avait beaucoup
maigri et il était devenu
trés faible. Toute la famille
s’inquiétait pour lui.



Wizonle b1i 6 o .-
Bionimia van ho
yawa yi, 6 o wee
bio 1& min b3hlowa, le
min nu sani wi 4 hen laa
¢” int kémi i yi min
kankda. O yarénza buai
wee bio laa wé ka a yaa
mi pii yi na a yi. « Min
fée mu 4 a te le ho kénhe
va‘mu la bio sfi 4 ho
wirda min maa yi! »

O Bionimia pa bio 6 o bia
ka a maha” yi zita mu
ktiard 6 o wee tiia mi ten
yi. « Wan maa 4 ho
kénhe vamu cén wi yi le?
» Bio 6 o wee bio ka &
ban bo“nlowawee bio laa
wo « le o yi ni woén
kaaké bioni na 6 o wee
bio. »

Un jour, Bionimian était au
marché. Elle disait a ses
amies que sa mere allait
avoir un bébé. Un garcon
I'a entendue et a commen-
cé a se moquer d’elle en
disant : « Cet enfant aura le
SIDA, comme ton Papa ! »

Bionimian ne comprenait

pas ce qu'’il voulait dire.

« Papa n’a certainement

pas le SIDA, ou bien I'a-t-
il ? », a-t-elle pensé. « Ne
I'écoute pas ! », lui ont dit
ses amies.



Mu zon 4 ho t4 van
ya 6 o Bionimia
h™on wee ttia min
nu yi. « I nu wan
maa 4 ho kénhe
va mawi yi le?
I waa yio t5n
ya a ko aizin
ho zi-nihh

tu . »

A fan nu lif
ctira mi pdhd,
Oolemiilon
0 0 wee wa.

O o le mu bon: « Ha niyid
yaa di mi, mu yi s min
hutu, 1ébio 4 i leé pa mu
ho khiiuhtl. »

O o Bionimia wee tla
min nu yi. « K& wan maé
htirun 4 wa bio o wé
kaka? » « Le wée ha wen?
» A ban nu le « Dofini wi
bh. » A ba mi ntiwa
paania kara wee wa.

| Tard, cette nuit-la, Bionimian

a demandé a sa mére :

« Est-ce que Papa ale

SIDA ? Je suis assez grande
pour connaitre la vérité. » La
mere de Bionimian a regardé
en bas. Bionimian a vu
gu’elle était en train de pleu-
rer. Elle a répondu : « Oui.
Je suis triste car tu as appris
cela par les rumeurs.»

« Que ferons-nous si Papa
meurt ? », a demandé Bioni-
mian. « Comment vivrons-
nous ? » « Dieu nous aide-
ra », a répondu Maman.

Les deux ont pleuré ensem-
ble un moment.



O o Bionimia ban maa
harun ha vandnyaa yi.

A Bban nuwa, ban ba“nlow3
le han teminlowa buara
bueé bta yamu a ba 1a
ntiuna. O o Bionimia
kara wee tua mi ten yi.

« Lé webio non 4 pa ahh
na 6 o 10 yi here, 4 nupue
yi buara yi bueé bueekio
wo » kd mu yinon ho
Ekilize ya-di midon. O

14 ka lé banso mia.

Juste avant le commence-
ment de la saison des
pluies, le pere de Bionimian
est mort. Les amis et les
membres de la famille sont
venus pleurer sa mort.

« Pourquoi ne sont-ils pas
venus au moment ou il était
si malade et qu’il se sentait
si seul ? », a penseé Bioni-
mian. Le dirigeant de I'é-
glise avait été le seul visi-
teur avant la mort de Papa.




Piina bio yen biin m3n 6
o Bionimia lé min nu vaa
wee té hi bueeni. A ban
nu viuna d- d ha wee

ti, & panka baenbien vo.
O o Bionimia bueé fi1 a
baho yi & buan 4 ba vaa
lif kar4 1& ho t4 yi. A pan
nu wee bio laa wo: « Le
ponna bti kd mi le mi i s4
ho tonld, a mi maa dan
ho sa laa bio mi fu wee
saraa ho. »

Quelgues mois plus tard,
Bionimian et sa méere ra-
massaient du bois ensem-
ble. Maman respirait diffici-
lement, elle semblait trés
faible. Bionimian l'a prise
par la main, elles se sont
assises pour se reposer.
Maman a dit : « Parfois |l
me semble que je n’ai plus
la force de travailler comme
auparavant. »



Fu ani 2
O Bionimia ban zi-
ptihh lonbee wda
wiokaa wee dé wan.

Chapitre 2

Davantage de problée-
mes dans la famille
de Bionimian

O Bionimia le min nu
paania kara le v'ndee bi
tad. O Bionimia ban nu 10
yi here, &4 panka vo6, 6 o
Bionimia buan wo yi
héonia 6 o yoé dn.

A N [T
Bionimian et sa mere
étaient assises sous un ar-
bre. Maman ne semblait
pas en bonne santé. Elle se
sentait si fatiguée que Bio-
nimian a dG l'aider a se re-
mettre debout.

10



O Bionimia ban maa
htGrun a ban nu miin sani
wi 0 o pank4 mtn mia. O
o Bionimia le min fia ko
ba wioka ni mi 10 ho
tonlé saré yi. Panna
ceree, ka a Bionimia wee
wé d™n za le min fia ka a
wee leéka le ba yi maa
sooba miten ho tonl9 yi.

Hen k& a sansan wee za
laa ba ho tonlé bio yi a
ban nu p” lawo «leo

dia mi nuwa na. »

Le pere de Bionimian était
mort. La mere de Bionimian
était enceinte et tres faible.
Alors, les enfants de-
vaient travailler encore plus
fort qu’auparavant. Bioni-
mian grondait souvent les
autres enfants quand elle
pensait gu’ils ne travail-
laient pas assez fort.

Maman reprochait ses pa-
roles a Bionimian. « Je suis
toujours la meére de la fa-
mille ! », lui dit-elle.



Wizonle bii 4 ho Ekilize
haawa ntwi 16 buara ba con
ban zii, bueé wee ta ha
laakaw4 laa ba. Ba haawa
nuwa npun mu 6 o ni-kénfi 1é
duakiiattaraha-nii, k4 yia so
won wee wé bueé ta ha
laakawa le ban nu. O wee
séeni a bio ceree yi o zi-ptihh
buaré bio yi. O wee bua ho
d~ nldueé na ba yi. O waa yi
maa ta khi ban zii. O wee wé
bueée ta ha ldakawa laa ba ka

a bé ho malé. Hen ka a wee
bé ho malé ka a Bionimia ban
nu wee di, biin k4 a Bionimia
sii wan bio 4 ban nu wee di

Un jour, deux femmes
de I'église locale sont
venues rendre visite a
la famille. L'une était
infirmiére, I'autre ra-
contait bien les histoi-
res. Elles aidaient
beaucoup Maman en
travaillant a la maison.
Elles apportaient de la
nourriture. Elles com-
mencaient a venir sou-
vent. Elles plaisantaient
et racontaient de bon-
nes histoires. Bionimian
était contente de voir
sa mere rire un peu
plus maintenant.




Wizonle bii 6 o
duakuattardha-nii = |
bueé wee ta ha \

6 o wee bio. O yi mdaa pi bio
6 o wee bio blienbien, €e ka
bio 6 o pa, o le ban maéa cén
14 wee fé ba haawa, 1é biin 4
pan yaaha-nil bii dé€réa 1&
ba ba-w™ niwana wee na ho
kénhe va“mt Wan maa 14 yi
zli ka ba ba-w™ niwaa wee
na ho kénhe va‘muwi o yi, 6
o yi wo bio bii beraana 0 o
ka nf wi nu. A wan nu 4 ba-
w~ mva na wee na ho kénhe
va mt awi yi. Nthh si 6 o za
na 6 o te 4 ba mun ken yi. O
o dilaktiatiiardha-nii wee bio
le wan nu « {6 ko a @ buen
ba duakuatiarawa zii a ba

bueé va 1 cani a lon le ba ba-

w” niwana wee na ho kénhe
va muso mia le yi. »

Un jour, Bionimian écoutait
pendant que l'infirmiere
parlait avec Maman. Elle ne
comprenait pas tout ce
gu’elles disaient mais elle a
compris que son Papa avait
été infidele a Maman. Il a
da attraper le VIH, microbe
gui amene le SIDA, chez
une autre femme.

Papa ne savait pas qu'l
avait le VIH alors il n’a rien
fait pour protéger Maman.
Maman a attrapé le VIH de
Papa et maintenant I'’enfant
pourrait a son tour I'attraper
de Maman. « Tu dois venir
a la clinique pour te faire
tester pour le VIH, » a dit
I'agent a Maman.



A wan nu wa van ba
duaktiattiardwa zii. O o
duaktiattiardwaha-nii vaa
va a cani lora. Le cani mu
var6 yi maa va. Mu mi zon
4 bio 4 wan nu bio karaa 4
ba deenia zéenia non wo
yi. Mu ban ta na lée t5n 4
ban nu von o Bionimia &
bueé bia nu non yi. Ba ba-
w~ niwaa wee na ho
kénhe va“m1 dwi mii.
Nuhh si 41 za na 1 piohé yi
a a te ka ba man wi o yi.
Bio 6 o van ba
duakuattarawa zii, 6 o
duiaktiattiardha-nii vaa non
ha tinnda b1i wo yi na da
a séenfa 4 md von-w~ niwa
bdi maa yi 0. Mu u wé a
ha tinnda na wee lé ba
ba-w™ n¥a na wee na ho
kénhe va“m1 4 md ba
duakuatiarawa zii. Wan
nu haciri ydara mi za na
6 o te bio yi. O wee va
mi yi lé mi i wé kaka & a
yirda ha tinnaa, na a na k&
mi zana 4 miite 4 ba ba--
W~ nva na wee na ho
kénhe va“mi ma ken yi.

Maman est allée a la clinique.
L’infirmiere a pris du sang du
bras de Maman. Cela ne fait
pas mal. Maman a rapidement
eu les résultats. Le lendemain,
Maman a dit I'affreuse nou-
velle a Bionimian. Maman a
attrapé le VIH. Le bébé pour-
rait I'avoir aussi.

A la clinique, I'infirmiére a don-
né a la mere de Bionimian des
médicaments pour fortifier son
corps et pour lutter contre
guelgues maladies. Malheu-
reusement, la clinique n’avait
pas les médicaments qui ser-
vent a combattre le VIH. Ma-
man s’inquiétait pour son bé-
bé. Ou pourrait-elle obtenir le
médicament pour empécher
I'enfant d’attraper le VIH a

son tour ?




Wan nu 4 mu va_ ma wa
wee te tin tun. Ba ba-

w~ mwa na wee na ho kénhe

va m 4nina a céni yi. Ho
kénhe va“md wa yi a. O
sania baenbtiien le ha
cakawa. O o Bionimia wee

tta o duakuatiaraha-nii yi,

« hen ka 1 wee tiiii wan nu
mu yi, 4 ho kénhe va miiso
diayimile?»0o
duiaktatiaraha-nii le buiée.
« €¢ ka 1i maha’ko a i pa

titen bio. » O o zéenia bio 6

o Bionimia ko 0 o wé
buarda min nu. A mian

zéenia bio 6 0 ko 0 o wé

sarda ho d” nllha se a na a
yi. O Bionimia wda wiokaa
zlina bio 6 o ko 0 o buaraa

Maman commencait a étre
de plus en plus malade.
Les microbes VIH se sont
multipliés. Maman a main-
tenant le SIDA. Elle a eu
des plaies sur sa peau.

« Est-ce que jattraperai le
SIDA en touchant Ma-
man ? », a demandé Bioni-
mian a l'infirmiére. « Non, il
faut seulement faire atten-
tion, » a dit I'infirmiére. Elle
a montré a Bionimian les
moyens les plus sirs de
s’occuper de Maman et lui
a enseigné comment lui
préparer de la bonne nour-
riture. Alors Bionimian se
sentait rassurée maintenant
gu’elle savait comment
prendre soin de Maman.




O Bionimia ban nu ton,
k4 a pank4 maha” vé

O olami kinki «

H™ nmin® buan mi bara
yi, 0 0 wee wa. Wizonle
bio yen biin m3n 4 ban nu
mu htrun. O o Bionimia
c6 min fee yeni le
Hinmini.

O Bionimia 14 min fée mu
buan 0 o vaa kara le

v ndee bui ta 0 o wee bio.
« I méaa dia & ii maa wé
h™ nmini T wé f6 1& 1 za. »

L’enfant est né. Maman
était tres faible. Elle a
pleuré en tenant le nouvel
enfant. « Hinmini », a-t-elle
dit, ce qui veut dire

« orphelin ». Maman est
morte quelques jours plus
tard et Bionimian a donné
le nom de Hinmini a I'en-
fant.

Bionimian a pris I'enfant
dans ses bras et est allée
s’asseoir a 'ombre de I'ar-
bre. « Je ne permettrai pas
que tu sois orpheline », a-t-
elle dit. « Tu es mon enfant
maintenant. »




Fu ana 3 Chapitre 3

Le lonbee na da a Des dangers pour
Blon’lmla, B\an}m- la famille
nahh 4 a yi

de Bionimian




O o Bionimia buan min
h™ nlé6 Himini vaa kararaa
le v'ndee bi t4, 4 wee na
mu yoomu na ba wiokaa
yi. O Bionimia 14 wi 0 o
hda bti fé ban fée mu wé
yéeni, €e ka ba haawa
maha“zankaa, 1ébio 4 ho
kénhe va“mt 16 ha 66 ban
nu. A pa wee leéka le ki
mi wee yeeni a & ho kénhe
va'mi cé h™a a yi mi. A ho
Ekilizesa a ya mu yon-
diimu lé mu pumu na mu
wee wiokaraa 4 non o
Bionimia yi. Bio & ban fee
Hinmini 10 here 6 o
Bionimia sii wan.

Bionimian était assise sous
I'arbre, donnant la nourri-
ture a sa sceur, Hinmini.
Bionimian aurait voulu
gu’une femme allaite I'en-
fant mais puisque Maman
était morte du SIDA, les
femmes avaient peur de
I'attraper par I'enfant.
L’église a aidé Bionimian a
obtenir du lait en poudre
pour les bébés et de I'eau
propre.

Bionimian était tellement
contente que Hinmini sem-
blait en bonne santé.




N\
Wizonle bti 6 o Bionimiag
ban fée Penza wee bio laa wo.
«I 14 wi a11é le lakéore yi, laa
bio 4 in¢n le a Fiohaa léraa le yi
bio sfi. » O o Bionimia le biiée. «
Fo yi ko a i 1é le 1akéore. Fo ko
a it banba a 1 karan fta a @ vaa
yi ho tonld. K& 1 yt ho tonld,
nuahh si & G dan waren na ké a
séeni. Blin yaa min da na 6 o
Fiohia binf i va ho karanlé. &
ka i maha“wi ho karanlé yi, a @
pa {iten bio. Yi zo mi ninzawa
na wee fé ba hini t~ ahiika fo
wee fé ba h'ini 4 ho kénhe va“md
da a yi fo. Hari ka ho kénhe
va m ni 16 4 mu va‘mina a wee
yi ho ha-fénlé pa da a yi fo. »

O o Penza bia non o Bionimia yi,
i mad zo hon kaaké wara so yi,

ii banbéa ho karanlé yi.
19

Un jour, Pen-
za, le petit
frere de Bioni-
' mian, vient lui
parler : « Je
veux quitter
I'école
comme toi et
Fiohan vous
avez fait. »

« Non, tout
d’abord, tu dois terminer
tes études, » lui répond
Bionimian. « Ensuite tu
pourras nous aider.
Alors peut-étre que Fio-
han pourra retourner a
I'école. A I'école, tu dois
faire attention a ne pas
devenir ami avec les
garcons qui cherchent
toujours a coucher avec
les filles. Tu pourrais at-
traper le SIDA de ces
filles-la. Tu pourrais
aussi attraper d'autres
maladies en ayant des
rapports sexuels. » Pen-
za promet de travailler
fort a I'école. Il promet
de ne pas courir apres
les filles.



Wizonle bii 6 o Bionimia
pan maa fee buara ba c3n
bueé wee bio laa ba. « Wan
landéa yi 4 bio 4 min maa
hirun, 4 min zii le min
mohh bio samin. » O o
Bionimia wiamaa ponpon le
« éee! I maa wa binia yi zii
ltie bii maa va yi. »

« A pan maa feeso le biin yi
ciran minen. » « Le bio mi
z{i le hen laa wizooni bio
nun ka mi bueé fé le zii. Le
mi yad min wee bio mu u
na ba yi le ban bé-vanii ban
sankamani ba ko ba bua

bueé na mi yi. »
20

Un jour, un oncle de Bio-
nimian vient lui  rendre
visite. « Selon nos tradi-
tions, cette terre nous
appartient maintenant
gue ton pére est mort, »
lui dit-il.

« Mais nous n’avons pas
d’autre endroit ou nous
pouvons vivre | », s’écrie
Bionimian.

« Eh bien, ce n’est pas
mon probleme ! », dit-il.
« J'aurai bientot besoin
de cette maison.

Des maintenant, je veux
la moitié de toutes vos
récoltes. »



Mu zon t™ naahh Han
h™ nldalonbo wee ttia o
Bionimia yi: « Bionimia
wa so ko wa 1€ le zii yi
le? »

O o le « bliée wan mai
feeso le wa da keeni

¢~ ini€e k4 wa bé-vanii
pan sankamani wa maha”
ko wa bua vaa na a yi.»
O o le « k& wa non wan
d™ nlé sankamanivo yi 4
ho o vé. »

« Wa ko wa ca haci-veere
na wa a buaraa waten. »

Cette nuit-la, Halombo de-
mande a Bionimian : « Est-
ce gue nous allons devoir
déménager ? »

« Non, notre oncle a dit que
NOUS pouvons encore rester
un peu ici. Mais nous de-
vons lui donner la moitié de
notre récolte, » a répondu
Bionimian.

« Il ne restera pas grand-
chose pour nous ! », ré-
pond Halombo. « Nous de-
vrons chercher un autre
moyen de gagner notre

vie. »




Wizonle btii yinbii .=
6 o Bionimia lé min

h™ nl6 Fioha 14 min fee
Hinmini & buan boo
varaa ba duakuatiarawa
zii & ba vaa péezé e lon.
Bio ba vaa wee khii ho
yawa yi, 6 o Fiohaa wee
bio le a Bionimia. « Le o
nii na vaa d'n, 1€ yia
bizon non le timini mii.
Nihh si 6 o da a séeni
wen, & wa a wioka a
buaraa waten.»

22

Un matin, Bionimian et Fio-
han apporte le bébé a la
clinique pour lui faire un
contrble. Fiohan indique un
homme qui se tient prés du
marché. « Voila ’'homme
qui m'a donné ce bracelet.
Peut-é&tre pourra-t-il nous
aider a trouver les choses
nécessaires pour vivre, »
a-t-elle dit.



Bio ba vaa d5n ba duakuattarawa
7ii, 6 o dliaktiattiaraha-nii lora a, O
o bia non ba yi, le ban fée mu 4 10
here. €¢ ki ba maha’ko ba pa piina
bio yen biin m3n, 4 mi bé yi varda
o cani a lon le ba ba-w™ niwana
wee na ho kénhe va’mut 4 mé wo
yi le. O mtn non le zéendii ba yi,
bio ba yaréwa le ba h™ini na ka le
baren bio sii ko ba wioka buaraa
miten. « Bio mi le ba h™ nmini & mi
bua miten se se, 1ébio ba baawa
bai wi b'h 4 wee na ho d” nlé taa a
wee ha mia lé mu be-w™ nva biii,
béra a na a ba wé yi mia darada. Mi
yi na miten ba yi, 1ébio & mu bio
na wi mu yi, 4 nina d6é wan: Fo da
a s~ le sani, ba ba-w™ nva na wee
na ho kénhe va“mua daa yi fo taa
mu va 'mtna a wee yi ho ba-fénlé
1& ho hd-fénlé yi min ptind bod. »

Lorsqu'elles sont arri-
vées a la clinique, I'in-
firmiere a dit que le bé-
bé se portait trés bien,
mais qu’elles devraient
attendre plusieurs mois
avant de lui faire le test
VIH.

Elle a aussi parlé a
Bionimian et Fiohan a
propos de sujets im-
portants concernant les
filles et les garcons de
leur age. « Comme
vous étes orphelines,
certains hommes pour-
raient essayer de vous
donner de la nourriture
ou des cadeaux pour
vous persuader de
coucher avec eux.
Ne vous laissez pas
tromper ! Les risques
de devenir encein-
tes, d'attraper
le VIH ou
d’autres mala-
U:‘L_EH dies transmi-
v ses par les
rapports
sexuels sont
trop grands. »



O o Fiohia wee tlia miten
yi: « O nii na bizon non le
timini mii, 4 le mi 6 o wi
0 o kha wé daraa le? »

O o Bionimia, o Fiohaa le
a Halonbo bia le ka mi yi
yan 4 mi maa zin baawa.
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Fiohan s’est alors deman-
dé : « 'homme qui m'a
donné ce bracelet, est-ce
gu’il essaie de me per-
suader de coucher avec
lui 2 »

Bionimian, Fiohan et
Halombo se sont promis
gu’elles attendraient le
mariage avant d’avoir des
rapports sexuels.



Fu ana 4
O Bionimia lé min
fia wiokaa wee yi ho
panka

O Bionimia le
min fia & ya le lonbee.

Ho kénhe va“mi 466 ban
maa le ban nu. O
Bionimia 10 bon min

h™ini lé min fee buard bio
yi. Pa”ahhbti a ba yaa
cia ki ba méa di. e ka a
maha® hend mi sii ho
tonld yi & s béra ana o

o daf min fia bua. S nkd
ban h™ nlda le o kinkd.
Won 6 o buan 4 i bio le
oren mi beere ton wo.

Chapitre 4

Bionimian retrouve
espoir

Bionimian et sa famille ont
vécu des moments trés dif-
ficiles. Son pére et sa mére
sont morts du SIDA. S’oc-
cuper de ses jeunes sceurs
et de son frere était difficile
pour elle. De temps a autre,
ils ont manqué de nourri-
ture, mais Bionimian a tou-
jours travaillé fort pour eux.
Elle a essayé d’étre comme
une maman pour sa seeur,
encore bébé.
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Yaronza bui 1a wi ba 16h6
yi & yeni ba le Ninko. O
Ninko wee wé bueé 1é ba
wan, a ta ha laakawa laa
ba. Hen k& a boo buen o
o fé min fee bérda. Hen
ké a sansan buara ba con
0 o0 wé bio laa ba. « Le ba
buen le mi va le
Donbeeni zii. » Hen k4 a
sansan le ba le mi va le
Dénbeeni zii. O o
Bionimia le « mi yi da
maa va zuia le 1ébio & mi
tonni boo da. »
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Gninko, un gargon de leur
village, rendait parfois visite
a Bionimian. Il amenait
avec lui son petit frere.

« Viens avec nous a I'é-
glise ! », disait-il souvent.

« Pas cette fois-ci », répon-
dait toujours Bionimian. « Il
y a trop de travail a faire. »



O o Ninko pa lan wee ve
ba le ba le mi va le
Doénbeeni zii. Wizonle
bui &4 ban h™ nldalonbo
wee bio le a Bionimia:

« Le ho zuia ka min¢n be
laa wo 4 va le Dénbeeni
zii. Le nthh si 4 mi vaa
z{in bé-fia bh. » O o
Fiohaa le « mineén mun
va. Le nahh si 4 minen
mun vaa zin ni-fia bui
b™h. » O o Bionimia le ba
« fé o Yikhami le a
Hinmini ba bé min. »

« K& min¢en laa Penza 4 a
keeni 1€ zii yi, 4 a s& ha
ton-zawa na ka. »

Gninko continuait a deman-
der jusqu’au jour ou Halom-
bo, la sceur de Bionimian, a
dit : « Je vais y aller. Peut-
étre apprendrai-je quelque
chose. »

Fiohan a ajouté : « J'irai
aussi. Je trouverai peut-étre
de nouvelles amies. »

« Alors, emmenez Yikami
et Hinmini avec vous. », a
dit Bionimian. « Penza et
MOi, NOUs resterons ici pour
avancer le travail ! »
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e Y a‘“
Bio ba vaa l(')lin n b1n1a
buara 4 ba bueé bia ho
Ekilizesa bunbua zen-
buaho bio le a Bionimia.
O o le minén min va.
A ho Ekilize ya-diwa non
ho zen-buahé s>*nkéniba
yi, le ba wé ha, ka ba yua
béra b™ a ba bua, le ba
da wee di mu hari ka ba
yaa le miiyee aba ye€ A
ba wiokaa henia mi sia a
ba wee si. A ba wee yi
pon bio ba 14 wee yi min
mohh yi.

Plus tard, ses sceurs sont
rentrées et ont parlé du
jardin communautaire de
I'église a Bionimian. Bioni-
mian a décidé d'y participer
aussi.

Les dirigeants de I'église
leur ont permis de travailler
une grande parcelle et les
ont autorisées a garder tout
ce qu’'elles produisaient,
que ce soit pour manger ou
pour vendre au marché.
Elles ont beaucoup travail-
l€, mais elles gagnaient
plus qu'auparavant.
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Wizonle bii 4 ban maa
feeso tonkaa o bui le o
bueé bio na a Bionimia
yi, le orén le min fia ko
ba 1é min zii le ban mohh
na ba la wee va & ba mun
waa ko ba dia. Bio 4 wén
bueé ma mu 6 o Bionimia
haciri yaara a yahé
maania.

Bio 4 ho Ekilize hda na
bizon bo min le a
duiaktiatGiaraha-nii fuara
ban nu con pd mu 6 o le
ba khuii mi sia a ba bueé
keeni mi zii. O zii 1a wi
ho Ekilizesa bunbua zen-
puahé nisa“nj 4 ba khuira
mi sia a ba van woén zii.
O o Fiohda m1n binfa
wee va le lakéore. A ban

maa feeso bueé f6 le zii -

4 mun f6 ho moht. Zn

Un jour, I'oncle de Bionimian
a envoyé un message. Il a dit
qu’il était temps pour Bioni-
mian et les autres enfants
de quitter la maison et les
champs de leur pére. Bioni-
mian était tres triste.

Une femme de 'église a invi-
té les enfants a venir vivre
chez elle. C’est I'une des
femmes qui les avait aidés
quand leur mere était ma-
lade. Elle habitait pres de
I'église et du jardin commu-
nautaire. Les enfants ont dé-
ménageé chez elle et bientdt,
Fiohan a eu la possibilité de
retourner a I'école. Leur on-
cle a pris la maison familiale
et les champs.




O o Bionimia 1& min fia hari
o Yikhami banbaa wee sa ho
lah6 na & ho Ekilizesa non ba
yi mi bunbua zen-buaho yi.
O Fiohaa le a Halonbo ba
mun kenikaa lé ha sia b™ 16
A ho Ekilizesa m1n ta le ba
wé b~ lého Ekilizesa

mdns~ waO Penza 4 ba mun
kenikaa lé ha bueeni kheero,
ba Ekilizesa bueeni kheenii
lahé yi. O Bionimia lé min
h™ ini lé mi fee & wee va le
Doénbeeni zii. Bio ba wee va
le Dénbeeni zii, 6 o Pasiteere
karanna ba le le Dénbeeni
bioni yi, na a wiokaa zéenia
ba laa bio ba wioka 4 a

e s

e ey,

buaraa miten. Bio ba yt héon
karanlé so a4 ba ta mi ten le
mi i bua miten se se, laa bio
0 o Pasiteere biarda mu.
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Bionimian et toute sa fa-
mille, méme Yikami, ont tra-
vaillé dans leur nouvelle
parcelle pres de I'église.
Fiohan et Halombo ont aus-
si appris a coudre. L’é-
glise leur a permis d’utiliser
les machines a coudre.
Penza a appris la menuise-
rie dans l'atelier de I'église.

Finalement, Bionimian a
commencé a aller a I'église
avec ses sceurs et son
frere. La, le pasteur, en li-
sant la Parole de Dieu, leur
a enseigné une nouvelle
facon de vivre. Peu apreés,
tous ont décidé de vivre de
cette facon-la.




Bio 6 o Ninko wee buen bueé
séeni ba mi zen-buahé tonni
yi, 6 o Bionimia b¢ nth wa
mu. Hen ki ba wee si ho zen-
buaho yi, 0 o Ninko ban fee
wé kha a Hinmini. Ban zi-
nahh blienbien b¢nth sia
wan. Mu vaa véenii 6 o
Hinmini mn 4 ba ba-w™ niwa
na wee na ho kénhe va‘mu yi
yi. Wizonle b1i 6 o Bionimia
wee bio le a Ninko « Bio &
wan maa bueé hirun, 4 in€n
14 wee leéka le wa buaenbiien
hi. Wa b&ntth 4 wi le lonbee
yi, e kd mu maha‘a kana »

Bionimian était
contente que Gninko
vienne souvent l'aider a
travailler le jardin. Pen-
dant qu'ils travaillaient,
le petit frere de Gninko
jouait avec Hinmini.
Toute la famille était
contente. Hinmini n'a
finalement pas le VIH.

Bionimian dit a Gninko :
« Quand mes parents
sont morts, j'ai pensé

gue toute la famille al-

lait aussi mourir ! La vie
est encore difficile mais
maintenant nous avons
de I'espoir. »




Fu ana 5
O o Bionimia ba 16ho6sa
wiokaa tuara ho kénhe
va mu be a ztina mu
yaho

Lald-kuure biin m3n 6 o
Bionimia wee bio le a
Ninko, ho Ekilizesa b¢nth &
séenia wen da-khiina, ba ta
4 non mi mohh wen 4 wa
wee va, ba mun karanna
wen laa bio wa a wioka a
buaraa waten. Ba b&entth 1é
ni-tentewa wa con. I b&nth
yi zii bio & 1 téeninda ba yi,
ba tentemu bio yi.
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Chapitre 5

La communauté de
Bionimian s’in-
forme sur le SIDA

Un jour, un an plus tard
environ, Bionimian parle
avec Gninko : « Les gens
de I'église locale nous ont
tellement aidés ! lls nous
ont permis de cultiver
dans leur champ. lls nous
ont enseignés comment
gagner notre vie et ils ont
été de vrais amis pour
nous. Je ne sais pas
comment nous pourrions
les remercier pour leurs si
grands bienfaits envers

nous. »



Biin m3n 4 ho Ekilizesa &
von ba nupua 4 ba bueé fo
min, 4 wa and bio ba a wé
wé 4 a kiirda ho kénhe

va mnii wén. Ho feminlé
ya-diwa laa bia van ho
feminl6 16 ho k5hh ltua
baenbtien yi. O Bionimia,
o Fiohaa, o Halonbo lé
min fée Penza man van ho
feminlé mu, o Ninko yaa
mun van.

Un peu plus tard, I'église
locale a organisé une
grande réunion concernant
la prévention du SIDA.

Les enseignants et appre-
nants sont venus de toute
la région. Bionimian, Fiohan
etHalombo y ont assisté
aussi. Elles ont amené leur
frere Penza. Gninko y a
participé aussi.



A ho feminlé ya-diwé ni-kéni
va bueé b6 a Bionimia yi &
wee bio laa wé. « Wa wi &
tinen 1é min h™ini a séeni
wen a wa karan ba nupua a
ba ziifi bio ba a wé wé e
ktiraa ho kénhe va”mtnii.
Lé wée binia zii ho kénhe

va 'mi sdbee 4 po minen. A
1é wée binia zii le o nuipue
ko 0 o pa mi ten yi ho kénhe
va m bo yi 4 po minén. A
bio minén mi nuwa tin da
wee karan ha viiana. A ba
nupua btenbien mun zi, le
mi z{i ba ba-w™ niwaa wee
na ho kénhe va“mt bo ba
karda, 4 muan zi le o nupue
ko 0 o pa miten yi ho kénhe
va muyi. A ba mi niwa t1n
ta le mi i dé mi nini
ho tonlé mu yi, &4 a
wioka a zéeni

ho kénhe va’minii
kiiré bio 1é ba
nupua.

Un des dirigeants de la
réunion s'approche de
Bionimian et dit : « Nous
voulons que toi et tes
sSceurs vous nous aidiez
a enseigner aux gens a
eviter le SIDA. Qui
connait mieux que vous
le besoin de se protéger
du SIDA ? Vous trois,
vous savez bien lire. Les

gens savent que vous
connaissez les faits a
propos du VIH et du SI-
DA. »

Elles acceptent volon-
tiers d’y participer.




Biin m3n 6 o Fiohda wiokaa
soobaa miten o wee ve ba
nupua a ba bueé kiiee min
wan 0 o zéeni bio ba a wé
wé e kiirda ho kénhe va“mi
nii laa ba. Bio 6 o wa ho
tonlé mu, 4 wee sa ho lé ha
zamakaa 6 o henfa niipua
ceree sia a ba ztin ho kénhe
va mu laibee na ho wee dé
ba nupua yi bio. Caa yen 0
o wo ho karanl6 ya-di na a
z{i mi tonlé. Hen ki a
sansan von nupua feminlo
yi a ba blienbtien ta buen.
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Peu de temps apres,
Fiohan s’est mise au
travail, enseignant dans
des petites réunions.
Avec son énergie et sa
joie, elle a encouragé les
gens a bien écouter les
faits difficiles concernant
le SIDA.

Elle est rapidement de-
venue une bonne ensei-
gnhante dans sa commu-
nauté et beaucoup de
gens venaient a ses peti-
tes réunions.




O o Halonbo déenia
btiakda wee wé ha bia
na wee zéeni ho kénhe
va mu bd. O min
yérémaa ho kénhe va“mi
viiana ceree lé mu buamu
na ba wee karan lé ba
nupua ho féminlé yi. O
mun taara ha viiana le
mu buamu na wee zéeni
bio 6 o nupue ko 0 o wé
a ba ba-w™ niwaa wee
na ho kénhe vd mua hi
yi yi o taa bio k4 a
nupue na ho kénhe
va mu yi 4ba ko
ba buaraa wo.

Halombo a commencé a
préparer les dessins et a
traduire les lecons qui se-
raient enseignées dans les
petites réunions. Elle a pré-
paré des livrets dans leur
langue locale pour expli-
quer comment éviter le VIH
et comment prendre soin
des gens malades du SIDA.




O Bionimia le a Ninko
ban ben soobaa miten &
wee bio le ba ntuipua le
ba banba a ba wé buen
ho feminlé. Ba wee lon
ba feminl6 ya-diwa tonl6
sia yi ka ha pii tun. Ba
mun wee banba a bio 1é
ba yarén-fia le ba wé
buen ho feminlé. Ba
yarowa bii wee leéka le
mi ko a mi wé fé ba h™ini
a zéeninaa le mi
pankawa wi. O o Ninko
wee bio laa ba le minen
le a Bionimia 4 le mi maa
zin min, k4 mu yinon mi
yaamu m3n, & mi man
maa zo ha-fénlé yi oren

mun maa zo ba-fénlé yi.l

Bionimian et Gninko ai-
daient aussi en invitant les
gens a assister aux petites
réunions. lls vérifiaient que
les enseignants avaient ce
dont ils avaient besoin pour
les petites réunions. lls fai-
saient de grands efforts
pour inviter les gargons
adolescents.

Parfois, les garcons pen-
sent qu’ils doivent avoir des
rapports sexuels pour prou-
ver qu’ils sont de vrais
hommes. Gninko a dit aux
gargcons gue Bionimian et
lui se sont promis de ne
pas avoir de rapports
sexuels avant leur mariage
et de rester fideles I'un a
I'autre.




Biin m3n 6 o Bionimia le
a Ninko yan min, 4 ton
mi za. A wizonle bii 4
ban zi-ntihh paania kara
le vndée ta. O o
Bionimia wee bio laa ba
« Le hen 41le wan nu la
wee wé keeni ta ha
laakawa yi. » O o
Yikhami na a ban maa le
ban nu wee hi ka a ka

¢~ intivee bio « I mai le 1
nu benth poni bo mii,
hen ka ba 1a wi b™ 4 ba
14 wan miten wa bio yi. »

Bionimian et Gninko se
sont mariés. Plus tard ils
ont eu un enfant. Un jour,
leur famille s’est réunie
sous l'arbre que Bionimian
aimait bien. « Auparavant,
Javais I'habitude de m’as-
Seoir ici pour parler avec
Maman, » a-t-elle dit.

Yikami, qui était bien jeune
quand ses parents sont
morts a dit : « Maman et
Papa me manquent. Mais
s'ils étaient toujours vi-
vants, je pense qu’ils se-
raient tres fiers de nous ! »




1. Ho kénhe va mu lému
yen? A le webio ho wee
wé le a nupue?

1. Qu'est-ce que le SIDA
et comment cause-t-il la
mort ?

Wa btenbien zii le a
nupue saahh yi & ba cani
diinilowa & wi yi. Ba céani
diinilowa mu & wi le cani
yi, ba tonl6 lea wé le

va 'mibéra a na a2 mu yi té
banso. Hen ka ba ba-

w~ niwana wee na mu

va mo niipue yi 4 zon o
sania yi, a ba cani
diinilowa h™ ni sans®a a
laa b4, 4 na & mu va mu
maa dan te o.

€e k& ba ba-w™ niwina wee
na ho kénhe va“mtzon o
nupue sania yi, a ba zoo
blie ba ba-w™ niwaa wee

Nous avons quelgue chose
dans notre corps appelé
« globules blancs ». Ces
petites parties de notre
sang ont pour fonction de
combattre la maladie.

Quand les microbes des ma-
ladies entrent dans notre
corps, les globules blancs
les attaquent et nous ai-
dent a nous défendre
contre la maladie.

Mais quand le VIH entre dans
le corps d’'une personne,
il commence a tuer
les globules blancs qui
combattent les maladies.
Bientot la personne

diini 1é cani banso
sania yi. Hen le a
¢~ ina kd¥anso
sania 4 binia yi da
maa le mu

va mi A mu va mt
lé mi siiwa wé te

o tun tun.

O wee lon le céani le ba
ba-w™ niwia wee na
mu va mu mé le yi le

n'arrive plus a com-
battre les maladies.
Elle attrape alors
beaucoup de mala-
dies a la fois.
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Hon pa ahhso yi biin ké
panso 4 ho kénhe va“muwi
yi. A ho kénhe va“m 16 ha
4 4 na 4 mu va mdle mi
siiwa & a bue banso.

b

Cette personne a

maintenant le SIDA.
Finalement, elle mourra suite a
ces nombreuses maladies.

2. Le kaka a ba ba-
w~ niwama wee na ho
kénhe vamu wee yiraa

2. Comment une personne
attrape-t-elle le VIH ?

o nupue?

‘Ba ntipua na 4 ba ba-
w™~ niwaa wee na ho
kénhe va miwee yi
boomuso, 4 ba wee yi ka
a f6 a hda td4 o bda na 4
ba wi yi vé.

Hen ka a nupue na 4 ba
ba-w™ niwaa wee na ho
kénhe va“muwi cani yi &
cani d3n a 1 cani, a4 ba ba-
w~ niwanu min da a zo 1
cani yi. Ya-zéenii: Hen k4 a
nupue cani la vé ban sii

4 ba le ba va a bui cani
a kaee wo yi, ka yia
ba va cani & ba =
ba-w™ niwawi yi. _—g2R
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En ayant des
rapports sexuels
avec une per-
sonne qui a le
VIH. C’est le
moyen le plus
habituel.

En étant en contact avec le
sang d’'une personne qui
ale VIH. Par exemple, au
moyen d’une transfusion
pour laquelle le sang pro-
vient d’'une personne qui




O hda na ba ba-w™ niwna
wee na ho kénhe va“mua 4
wi yi & da ba a na mi za yi
mi sianf pa ahh tado teré
pa ahii hari k4 a ton vé ka
a za mu o 0 wee yesnla a
ba ba-w™ niwaa =N
wee na ho kénhe
va'mui pa daa

yi 0 za mu.

3. Lé mu y¢n 6 o nupue

kooowéberaanaoo

zun ka ba ba-w™ niwana

wee na ho kénhe va‘mi

wi cani yi taa ka ba mia
le yi?

Un bébé peut I'attraper
pendant la grossesse,

I'accouchement ou en
buvant le lait de sa mere

qui a le VIH

3. Comment une per-
sonne peut-elle savoir
si elle a attrapé le VIH ?

Hen ki a nipue wi 0 o

zun le ba ba-w™ niwina F————

wee na kénhe va muwi

mi yi tad ka ba mia mi [Jawa 2Ti Wﬁ,"{
. Pl N 7 N\ - \ ? )

yi, & bio ssani 0 o va ba
duakiiattiarawa zii a a |
vé a cani a lon le ba
mia le yi le. Hen ka ba
ba-w™ niwawi o nuipue
yi ké& ba va a cani 4 lora
ba a mi ba b™n.

Le seul moyen de savoir si
.~~~ Vous avez

¢

le VIH, c’est
Cllnlque ! d’aller faire
Dakiatiai — =2 un test V|H
d_l;.} dans une
= ¥ clinique.
T e
.'Fﬁ?a”z" ’:Jq § QUI
J_ _[Ii_”= gy '1:}‘1 \ aattrapé le
L_r’_‘/[ 1Y VIH aura
T ql les micro-
ELL e bes du VIH



Ba ba-w™ niwaa wee na ho
kénhe va“miwee wé ken le
cini, o bda bé-sia taa haa
hamu sia yi ta4 o nu yoomu
yi. Ka i van ba
duakuatiarawa zii 4 ba a va
i cani & a lon le ba ba-

w~ niwaa wee na ho kénhe
va mi mi le yi.

Fo yi da maa lon nuipue yi &
maa zin le ba ba-w™ niwaa
wee na ho kénhe va“md awi
banso yi. Le bio mu pahh
bleenii 4 banso 10 wee wé wé
here, va‘mt ma wé té banso.
Banso 10 da a wé here & a yi
laldio bio tin hari laldio bio
pira ka ba ba-w™ niwaa wee
na ho kénhe va“mt &wi o yi.
€e ki hon pa”ahhso bienbtien
yi 6 o wee de€ba ba-

w~ niwna wee na ho @'I _
kénhe va“mile pa
nupua. Ba nupua na _
ba ba-w™ niwaa ._/' ;
wee na ho kénhe 72/
va mu awi yi, ké ho
kénhe va“m di yi y1'1
ba boomuso yi zii k&
ba wi ba yi.
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contenus dans les liqui-
des de son corps : sur-
tout dans le sang, le
sperme d’'un homme, les
sécrétions vaginales et le
lait maternel d’'une
femme. A la clinique, on
testera votre sang pour
Voir si vous avez le VIH.

On ne peut pas deviner que
guelqu’un a le VIH simple-
ment en le regardant ! Au
début, une personne qui a le
VIH parait saine ; elle ne
montre pas de signe de ma-
ladie. La personne peut se
porter bien pendant trois ou
méme dix ans, tout en ayant
le VIH dans son corps. Mais
pendant tout ce temps elle
peut toujours donner le virus
VIH a d’autres person-
nes. La plupart des
I personnes qui ont le

;{ n"‘su-—a VIH, mais qui n'ont

pas encore déve-
*:» loppée le SIDA, ne
" savent pas que le
VIH est déja rentré
; dans leur corps.



4. H™ aka lé ha f~ mini
bii na wee zéeni le

ho kénhe va“miwi o
nupue yi

Hen ka banso wee za 1é le
te€eni & h™a po ho pi-kuure.
Ka banso bueera da.

K& a wee ni le fin-taani

tun tun 4 h™a po ho pi-

kuure.

K4 a wee kh3 nkhé 4 hd

po ho pi-kuure.

K& banso san 4 panka mia.

Ka banso & ha cakawa wi

nii yi, A ko' nléyi g
iﬂ ;!_‘

mun han. ¢ _
ok
K& banso sania )
wee kha. foe ol
A NPT o o I 55
K4 banso ko nlg "~
N\ » o I -—- -
o yonbua le a =2

bankora h™nonka.

Hen k& ha kurazawa han
banso nii yi taad banso
bamu taa hamu dee wan.
K& banso haciri yaara a ka
le o0 zonzonmu wi yi.

4. Quels sont quelques-
uns des signes qui peu-
vent indiquer qu'une per-
sonne peut avoir le

SIDA ?

La personne a de la fiévre
depuis plus d'un mois.

La personne maigrit beau-
coup.

La personne a la diarrhée
depuis plus d'un mois.

La personne a une toux
depuis plus d'un mois.

La personne se sent trés
faible.

La personne a des plaies
dans la bouche et dans
la gorge.

La personne a des déman-

geaisons de

peau.

' La personne a
./~ des enflures ou
4 7 des grosseurs au
~ cou, aux aisselles
et au pli de l'aine.

La personne a des ampou-
les dans la bouche ou
sur les parties génitales.

La personne est déprimée
et parfois désorientée.

-
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Ha f* minha a wa zéeni 4 yinon
ho kénhe va’mt midoiwee na
h&, Mu va mubti min wi & wee
na ha f~ mininu ban bGi. K& ha
f* mininu ban da-kéni & ya a bui
se mu yi maa zéeni le ho kénhe
va mu adéenia wi banso yi. E¢
ka ha f* mininu ban boomuso a
paania yu a bti se mu da a wé
ho kénhe va‘md

5. Hen ka a nupue a ho
kénhe va’md yi 4 tinna
biii so wi na da a séeni
banso le?

Hen ka ho kénhe va“m yd
nupue, a ba yi da ba maa vaani
ho, 4 ho maa wa. Ha tinnaa bi
wi na ba wee ve le mu ndnsamu
le vitaminewa da a ntupue sania
& a séeni. Ha tinnda b6di min wi
na da a séenia nupue na a ha

f~ minha wa zéenia le ki ho
kénhe va“mt ytbanso a ha ken
banso wéan & wi yi. Nthh si le
kho nkee taa ha kirazawa [
na wee wé 1é banso jii yi
taa le fini tuinl6. Ha
tinnda 6Gi min binia wi
na panka wi le le soobee
na ba wee ve le mu ndnsamu le
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Il y a d’autres maladies qui
peuvent causer quelques-
uns de ces signes. Si une
personne a un seul des
signes de cette liste, cela
ne signifie pas qu’elle a le
SIDA'! Si elle a plusieurs
de ces signes a la fois, ce-
la veut dire qu’'elle pourrait
avoir le SIDA.

5.Y a-t-il des médica-
ments qu’une per-
sonne atteinte du SIDA
peut prendre pour se
sentir mieux ?

#x==—_ caments plus forts

Une personne atteinte du
SIDA ne peut pas étre
guéri. De simples médica-
ments tels que les vitami-
nes aident a fortifier nos
corps. D’autres médica-
ments aident & combat-
tre les signes de maladie
gu’une personne atteinte
du SIDA attrape facile-
ment comme la toux,
les plaies de bou-
che ou la diarrhée.

Il existe des médi-

appelés en francais les
« antirétroviraux » (ARV).




Hon tinnda so wee le ba
ba-w™ niwaa wee na ho
kénhe va“md Hon tinnda so
da a séeni a nupue, 4 banso a
a mia, €e ka ha maha” yi da
maa bae ba ba-w™ niwana
wee na ho kénhe va“mi &
mun yi da maa wee ho. Hon
tinnada so 4 yi maa yi ha lua
blienbten yi a ha min
yaamu here. Ha 16ra bdi yi 4
ba nupue bGi & wi b™h 4 wee
t~ ha yamu yi béra a na a ba
nupua wé dan ha ya, ba bui
yaa wee ha le ba nupua.

6. Mi ni-ziinlo b61i 4 ho
kénhe va“mt 4 yg hen
laa ¢” iint k& hi a le
muyenaiakoaiwéa
séeninda wo?

Hen k& a nitpue 4 mu vamu
t0, ka banso ziina le mi i hi 0
o héaciri yaa, 4 bia 6 o bio si
yi blilenbien hacira wee wé
yaa. Mu wee wé ken le o
f5nl6 na wi G késii yi bio sii.

lls combattent le microbe
du VIH. Ces médicaments
peuvent aider pendant
quelque temps mais ils ne
peuvent pas tuer le mi-
crobe VIH ni guérir le SIDA.

Il se peut que vous ne trou-
viez pas ces médicaments
partout et qu’ils coltent trés
cher. Dans certains en-
droits, il existe des pro-
grammes exceptionnels qui
offrent ces médicaments a
un moindre prix. Certains
centres méme les offrent
gratuitement.

6. Nous connaissons
une personne qui a le
SIDA. Elle va bientbt
mourir. Comment
'aider ?
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Lorsqu’une personne est
tres malade et risque de
mourir, cela la rend trés
triste. Cela rend tristes aus-
Si ceux qui aiment cette
personne. Nous ressentons
cette tristesse comme une
blessure dans notre cceur.



Laa bio sii ka a nupue sdaahh
bio buai b6éonia yi & mu wé ho
caka 0 o wé stiuka mu timu a
1én ho cakd mu wan. Lé laa
biin sfi k4 a nipue haciri
yaara & banso mun ko 0 o
banbé 0 o 1én le haci-yaare
mu mi yi. Le D6nbeeni bioni
yi & mu zéenia b™n le ba
nupua wee wé zéeni mi
lonbee lé le Dénbeeni. Hari o
Yeesu pa ahhna 6 o wi le
btilaar6 bueeni wan, 6 o wee
bio le 1 maa 1 maa 1é webio
non 4 i pa’na mi dia. Ba
nupua wee véeni le lonbee na
wi ba wan ka ba wee fio le
Dénbeeni yi taa ka ba wee
zéeni le le mi ninzawa bii.
Hen k& a nupue 4 haciri yaara
ka a fiora le Dénbeeni yi, a le
Dénbeeni véeni le lonbee na 6
o wi yi, ka le na ho héera le
hi zamakaa banso yi.

Hen k& a nupue 14 khon mu
bio bii yi, pthh si 160 lon-
herebiie bansii a banso maa ta
mu tad 0 o yi yad wee wé c".
Biin m3n & banso haciri yaa.
Biin biowa so 1é bio na ko a
mu wé wé o nupue yi.
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De la méme maniere que
nous devons retirer le
pus ou la saleté en de-
hors de la blessure de
notre corps, nous devons
enlever la douleur en de-
hors de notre coceur.
Dans la Bible, les gens
parlent & Dieu de leur
douleur. Méme Jé-
sus, lorsqu’ll était sur la
croix a crié a son Pére
en disant : « Pére, pour-
guoi m’as-tu abandon-
né ? » Les gens enléevent
la douleur contenue dans
leur cceur en parlant a
Dieu ou a d’autres per-
sonnes. Alors Dieu peut
guérir leurs ceceurs et les
remplir de paix et de joie.

Quel gue soit ce que
nous perdons, comme
par exemple notre sante,
il est normal de ressentir
la coléere ou méme nous
refusons d’admettre I'a-
voir perdue. Peu apres,
on peut se sentir tres
triste.



e ki hanso maha’yi ko o
o wé sa mu yi. Hen ki a
nupue wee ta a zéeni 1é
lonbee na wi o yi, 4 hen
laa ¢™ int k&éanso o ta le
yi. A banso o ziii bio 6 o
ko 0 o wé a wioka buaraa
miten.

Hen ka a b1i 10 yi here &
wi mu haim pii ka G van
o ¢on le fo vaé bieeki o,
kdtivaddinatkoat
heni banso sii, 0 o wé
zéeni mi lonbee, mi yi

¢” ile 1é mi hae{aare, ka
pa” 1ébanso le o wé yi bio
mi lonbee, mi yi ¢™ ilé le
mi haci-yaare bio, 4 banso
o bua mu mi yi, 6 o haciri
maa ken lon-kéni
0 o sii min méaa
wa.

Ces émotions sont norma-
les et nous ne devons pas
les cacher. Si nous pouvons
parler de la douleur qui se
trouve dans notre coeur,
apres un peu de temps
nous l'acceptons, nous

ajustons notre état et nous
pouvons continuer a vivre.

Lorsque nous rendons visite
a des personnes qui font
face a la mort, nous avons
besoin de les encourager a
exprimer leur douleur, leur
colére et leur tristesse. Si
nous leur disons qu’elles ne
devraient pas se sentir ain-
si, alors elles vont garder la
douleur a I'intérieur de leur
coeur. Leur coeur ne guérira
jamais.




Une version audio-
visuelle de I'histoire
de Bionimian en
buamu est disponi-
ble sur CD.




